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This research aims to analyze the scientific-educational methodology of Imam Reza 
(A.S.) in the process of establishing and consolidating belief in the hereafter (Ma’ad). 
The primary issue of the research is the necessity of employing effective methods 
for explaining and institutionalizing this doctrinal principle, considering its pivotal 
role in religious education and responding to contemporary doubts. The fundamental 
research questions are: What are the methods employed by Imam Reza (A.S.) for 
raising awareness and increasing knowledge regarding the explanation of the here-
after? How can his methods in the stage of establishing and consolidating this belief 
be categorized? And what applications and implications do these methods have in 
contemporary domains of propagation and education? This study, conducted with an 
analytical approach using a library-based method and referencing primary narrative 
and historical sources -including the debates and narrations of Imam Reza (A.S.)- has 
categorized the data using qualitative content analysis and an inductive approach 
into two main categories. The findings indicate that the methodological system of 
Imam Reza (A.S.) can be analyzed along two main axes: “Raising Awareness and 
Increasing Knowledge” and “Establishing and Consolidating Belief.” In the first di-
mension, methods such as innate (fitri) reasoning, rational proofs, and referencing 
shared sources were emphasized. In the second dimension, methods such as stressing 
the self-evidence of the hereafter through tangible examples, creating epistemologi-
cal challenges to incorrect beliefs, comparative analysis of different viewpoints, and 
explaining otherworldly rewards and punishments were employed.Consequently, the 
Razavi methodology, with its distinguishing characteristics such as a focus on in-
nate human disposition (fitrah), systematic rationality, methodological flexibility in 
engaging diverse audiences, and simultaneous attention to cognitive and affective 
dimensions, provides a comprehensive and practical model for explaining and estab-
lishing religious beliefs, particularly in confronting the intellectual and educational 
challenges of the contemporary world.
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1. Introduction
Belief in the hereafter (ma’ad) is one of the fundamental principles of the Islamic 
religion, playing a central role in religious education, ethical responsibility, and re-
sponding to intellectual doubts. However, in the contemporary era, challenges such 
as materialism, relativism, and the proliferation of philosophical doubts have made 
the consolidation of this belief difficult. Therefore, examining effective methods 
for explaining and strengthening belief in the hereafter is an undeniable necessity.
This research, focusing on the scientific and educational conduct (sirah) of Imam 
Reza (A.S.), investigates his methodology in consolidating belief in the hereaf-
ter. Imam Reza (A.S.), in an age of cultural interaction and the clash of ideas, 
employed diverse and systematic methods to explain and solidify this doctrinal 
principle. Studying these methods not only provides a deeper understanding of the 
Razavi sirah but also offers a practical model for contemporary fields of propaga-
tion and education.

2. Research Objectives
This research is designed to extract, classify, and analyze the methods of Imam 
Reza (A.S.) in consolidating belief in the hereafter. The main objectives are:
1. Identifying the methods of Imam Reza (A.S.) for raising awareness and increas-
ing knowledge in explaining the issue of the hereafter.
2. Analyzing the methods for establishing and consolidating belief in the hereafter 
in his theological and educational conduct (sirah).
3. Presenting a systematic and practical model of these methods for utilization in 
contemporary propagation activities and religious education.
Research Questions
1. What are the methods of Imam Reza (A.S.) for raising awareness and generating 
knowledge in explaining the hereafter?
2. How can the methods for establishing and consolidating belief in the hereafter 
in his sirah be categorized?
3. What applications and implications do these methods have for today’s fields of 
propagation and education?

3. Methodology
This research is fundamental-applied in purpose and analytical in method. Data 
were collected in a library-based manner through systematic note-taking from pri-
mary hadith and historical sources such as ‘Uyun Akhbar al-Rida and Al-Ihtijaj. 
The statistical population includes all texts related to the sayings and debates of 
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Imam Reza (A.S.) on the subject of the hereafter, selected through purposive sam-
pling.
For data analysis, the qualitative content analysis method with an inductive ap-
proach was used. After collecting and deeply studying the propositions, key con-
cepts were extracted and organized into two main categories: “Methods for Raising 
Awareness” and “Methods for Consolidating Belief.” Validity and reliability of the 
analysis were ensured through precise referencing of authoritative texts and re-
viewing the analysis stages.

4. Findings
Based on the analysis of the debates and narrations of Imam Reza (A.S.), his meth-
odology in consolidating belief in the hereafter can be categorized into two main 
axes:

4-1. Methods Based on Raising Awareness and Increasing Knowledge
These methods are aimed at creating correct understanding and responding to 
doubts, and include the following:
- Invoking Human Disposition (Fitrah): Emphasizing the innate human inclination 
towards survival and immortality as an indication of divine wisdom and the neces-
sity of the hereafter.
- Rational Arguments: Utilizing philosophical proofs such as the argument from 
wisdom (negating the purposelessness of creation) and the argument from the tele-
ology of the universe to prove the hereafter.
- Relying on Common Sources: In debates with the People of the Book, referencing 
the sacred scriptures accepted by the other party (Torah, Gospel, Psalms) to create 
a ground for mutual understanding and persuasion.
- Historical Continuity of Belief in the Hereafter: Referring to the universality and 
antiquity of belief in an afterlife among nations and religions as evidence for the 
innate nature of this belief.

4-2. Methods Based on Establishing and Consolidating Belief
These methods aim to transform knowledge into heartfelt conviction and practical 
commitment, and include:
- Emphasizing the Self-Evidence of the Hereafter with Tangible Examples: Using 
natural analogies such as the revival of dead land after rain, or the miracles of 
prophets in resurrecting the dead.
- Challenging Incorrect Beliefs: Fostering targeted questioning of opponents’ be-
liefs through arguments such as Pascal’s wager (the prudential argument).
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- Comparative Analysis of Viewpoints: Analyzing the similarities and differences 
in the belief in the hereafter among monotheistic religions to demonstrate the depth 
and coherence of the Islamic perspective.
- Explaining Otherworldly Rewards and Punishments: Depicting heavenly bless-
ings (such as eternal gardens, pure spouses, material and spiritual bounties) and the 
torments of hell as motivation for practical adherence.

4-3. Key Characteristics of the Razavi Methodology
- Focus on Human Disposition (Fitrah): Relying on the shared human nature.
- Systematic Rationality: Employing logical and philosophical arguments.
- Methodological Flexibility: Adapting the method to the audience and using lan-
guage and sources acceptable to them.
- Simultaneous Attention to Cognitive and Affective Dimensions: Combining ratio-
nal arguments with encouragement and admonition.

5. Conclusion
This research demonstrates that the methodology of Imam Reza (A.S.) in consol-
idating belief in the hereafter is a comprehensive, systematic, and practical model 
that operates in two stages: “Raising Awareness” and “Consolidating Belief.” These 
methods were not only effective in his era but can also serve as a guiding light to-
day for propagators, educators, and designers of religious education programs.
Suggestions
1. Utilizing disposition-focused (fitri) and rational methods in designing contempo-
rary educational and propagation content.
2. Employing a comparative approach and interfaith dialogue based on shared be-
liefs.
3. Producing media content based on combined (cognitive-affective) methods for 
greater impact.
4. Expanding similar research in the field of consolidating other religious beliefs by 
modeling the sirah of the Infallibles (Peace be upon them).

Keywords: Methodology, Consolidation of Belief, Belief in the Hereafter (Ma’ad), 
Imam Reza (A.S.), Human Disposition (Fitrah), Rationality, Religious Education, 
Debates, Raising Awareness, Consolidation of Belief.
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ایــن پژوهــش بــا هــدف واکاوی روش شــناسی علــمی - تربیــتی امــام رضــا علیه‌الــسلام 
ــلی  ــئله اص ــت. مس ــده اس ــراحی ش ــاد ط ــه مع ــاور ب ــم ب ــت و تحکی ــتای تثبی در راس
تحقیــق، ضــرورت به کارگیــری روش هــای مؤثــر در تبییــن و نهادینه ســازی ایــن 
اصــل اعتقــادی، بــا توجــه بــه نقــش محــوری آن در تربیــت دیــنی و پاســخگویی بــه 
ــد از: شیوه هــای  شــبهات عصــر حاضــر اســت. پرســش های اســاسی پژوهــش عبارتن
آگاهی بخــش و معرفت افــزای امــام رضــا علیه الــسلام در تبییــن معــاد چیســت؟ 
ــل دســته بندی  ــه قاب ــاور چگون ــن ب ــم ای ــه تثبیــت و تحکی روش هــای ایشــان در مرحل
اســت؟ و ایــن روش هــا چــه کاربردهــا و پیامدهــایی در حوزه هــای تبلیــغی و تربیــتی 
ــتناد  ــه ای و اس ــا روش کتابخان ــلی و ب ــرد تحلی ــا رویک ــه ب ــن مطالع ــر دارد؟ ای معاص
ــا  ــام رض ــث ام ــرات و احادی ــه مناظ ــخی، از جمل ــت اول روایی و تاری ــع دس ــه مناب ب
ــفی و  ــوای کی ــل محت ــتفاده از تحلی ــا اس ــا ب ــت. داده‌ه ــده اس ــام ش ــسلام انج علیه ال
رویکــرد اســتقرایی، در قالــب دو مقولــه اصــلی طبقه بنــدی شــدند. یافته هــای پژوهــش 
ــسلام در دو محــور کلان  ــام رضــا علیه ال ــد کــه نظــام روش شــناختی ام نشــان می ده
»آگاهی بخــشی و معرفت افــزایی« و »تثبیــت و تحکیــم بــاور« قابــل تحلیــل اســت. در 
بُعُــد نخســت، روش هــایی همچــون اســتدلال فطــری، برهان هــای عقــلی و اســتناد بــه 
منابــع مشــترک مــورد توجــه بــوده اســت. در بُعُــد دوم، شیوه هــایی ماننــد تأکیــد بــر 
ــای  ــتی در باوره ــش معرف ــاد چال ــوس، ایج ــای ملم ــق نمونه ه ــاد از طری ــت مع بداه
نادرســت، مقایســه تطبیــقی دیدگاه هــا و تبییــن پاداش هــا و عقاب هــای اخــروی 
بــه کار گرفتــه شــده اند. در نتیجــه، روش شــناسی رضــوی بــا ویژگی هــای برجســته ای 
بــا  مواجهــه  در  روشی  انعطــاف  نظام منــد،  عقلانیــت  فطرت محــوری،  همچــون 
مخاطبــان متنــوع و توجــه توأمــان بــه ســاحت های شــناختی و عاطــفی، الگــویی 
ــا  ــه ب ــژه در مواجه ــنی، به وی ــای دی ــت باوره ــن و تثبی ــرای تبیی ــردی ب ــع و کارب جام

ــد. ــه می ده ــر ارائ ــان معاص ــتی جه ــری و تربی ــای فک چالش ه

ــسلام،  ــا علیه‌ال ــام رض ــاوری، ام ــاور، معادب ــت ب ــناسی، تثبی ــا: روش ش کلیدواژه ه
فطــرت.
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1. بیان مسئله
ائمه هدی علیهم السلام به عنوان رهبران فکری و معنوی عصر خویش، از روش ها و شیوه های 
کارآمدی برای تحکیم و تثبیت باورهای امت اسلامی نسبت به حقایق و ارزش های دینی 
بهره می بردند. این روش ها، افزون بر کاربردی بودن، فرایند تبیین و تثبیت معارف اسلامی را 
تسهیل نموده و اتمام حجت بر مخالفان و منکران را تضمین می‌کردند. یکی از اساسی ترین 
این حقایق، »اعتقاد به آخرت« است که همواره ایجاد و تقویت آن، محور برنامه های تربیتی 
پیامبران الهی بوده است. تمامی راهنمایان آسمانی، انسان ها را به باور به قیامت - با همان 
با  فراخوانده اند.   - بوده اند  قائل  توحید  و  مبدأ  به  باور  برای  که  عمقی  و  اهمیت  از  سطح 
فراموشی روز حساب، حتی اعتقاد به وجود و ربوبیت خداوند نیز نمی تواند تأثیری تربیتی 
بر روح انسان بگذارد؛ اما اگر انسان خود را در پیشگاه رب العالمین مسئول بداند و معتقد 
باشد که روزی پاسخگوی تمامی اعمال خویش خواهد بود، این باور در عبودیت، تهذیب 

و تزکیه جان او مؤثر خواهد بود)شریفی، ۱۳۹۳(.
ائمه هدی علیهم السلام بوده است.  دستیابی به چنین سطحی از معادباوری همواره دغدغه 
از سیره علمی و عملی آن بزرگواران، دو روش کلی را می توان در این مسیر استنباط کرد: 
1. آگاهی بخشی و معرفت افزایی درباره معاد؛ 2. ترغیب و تثبیت معادباوری. آگاهی بخشی، 
مبتنی بر ایجاد بصیرت و معرفت، از ارکان نظام تربیتی اسلام است و باتکیه بر آن می توان 
بلند در جهت ایجاد و تقویت باور به معاد در جامعه برداشت. »در این روش سعی  گامی 
بر آن است که تلقی فرد از امور دگرگون شود. ایجاد دگرگونی در تلقی افراد، از جمله 
لوازم قطعی تغییر رفتارها و اعمال آن هاست«)باقری، ۱۳۸۹، ج۱، ص۱۰۴(. از ویژگی های 
منحصربه فرد این شیوه، شکوفایی احساس نیاز و ایجاد تشنگی درونی در متربی است که وی 
را با رغبت بیشتر در مسیر تربیت دینی پیش می برد. این روش در منابع اسلامی موردتأکید 
قرار گرفته است؛ چنان که خداوند در قرآن کریم می فرماید: »هََذََا بَصَََائِرُُِ مِِن رََّبِّكُُِمْْ وََهُُدًًى 
وََرََحْْمََةٌٌ لِّقََِوْْمٍٍ يُُؤْْمِِنُُونََ؛ اين آيات وسيله هاى بصيرت از جانب پروردگارتان، و مايۀ هدايت و 
رحمت است براى گروهى كه ايمان مى آورند«)اعراف/۲۰۳(. در تفسیر این آیه آمده است 
که خداوند قرآن و آیات نورانی آن را وسیله بیداری و بینش معرفی می کند که به هر انسان 

آماده ای روشنایی می بخشد)مکارم شیرازی، ۱۳۷۴، ج۵، ص۳۸۹(.
هرچند این علم و آگاهی بخشی برای اثبات معاد ضروری است، اما به تنهایی کافی نیست 
و باید این شناخت به مرحله یقین برسد. آنچه در ایمان به معاد مؤثر است، یقین و اعتقاد 



روش های تثبیت معادباوری در سیره رضوی / سید علی اصغر یعقوبی.............................................................................117

و  تشویق  ترغیب،  نیازمند  بلکه  نمی شود،  حاصل  آگاهی بخشی  راه  از  که  است  راستین 
همراهیِِ تخویف و تحذیر است. تأثیر این روش، ریشه در ویژگی های روان شناختی انسان 
دارد؛ چرا که انسان به طور طبیعی به سوی امور سودمند، لذت بخش و آرامش آفرین گرایش 

دارد و از عوامل رنج و مشقت گریزان است)داوودی، ۱۳۸۹، ص۱۶۶(.
این روش در قرآن کریم و سیره معصومین علیهم السلام به وفور به کاررفته و بر آن تأکید 
شده است. البته این شیوه باتوجه به درجات و ظرفیت های مختلف انسان ها، مراتب گوناگونی 
نعمت های  بیان  با  گاه  و  مردم،  عموم  برای  بهشت  مادی  نعمت های  توصیف  با  گاه  دارد؛ 

معنوی مانند لقاءالله و مقام رضوان برای خواص.
بررسی گفت وگوها، احتجاجات و مناظرات امام رضا علیه السلام -که در ذیل محورهای 
روش شناختی فطری، عقلی و تجربی قابل تحلیل است - نشان می دهد که همّّت اصلی آن 
بخشیدن  پی  در  ایشان  و  نبوده  علمی  برتری  نمایش  و  آگاهی بخشی  به  منحصر  حضرت، 
باورهای  در  سازنده  تشکیک  ایجاد  دست کم  یا  مخاطب،  به  قلبی  ایمانی  و  عمیق  باوری 
نادرست و نشان دادن راه تحصیل معرفت بوده اند. ازاین رو، امام علیه السلام در احتجاجات 
خویش، با استمداد از قرآن و سخنان ائمه علیهم السلام، به تشویق و ترغیب مخاطب برای 

ایمان به معاد و تثبیت آن در جان، اهتمام ویژه ای داشته اند.
براین اساس، این پژوهش باهدف استخراج و تحلیل روش های تثبیت معادباوری در سخنان 
امام رضا علیه السلام و ارائه الگویی کاربردی برای مبلغان دینی انجام شده است. پرسش های 

اصلی تحقیق عبارت اند از:
1. روش های آگاهی بخش و معرفت آفرین امام رضا علیه السلام در تبیین معاد کدام اند؟

2. روش های تثبیت و تحکیم باور معاد در سیره کلامی آن حضرت چگونه قابل دسته بندی 
است؟

3. این روش ها چه پیامدها و کاربردهایی برای فعالیت های تبلیغی و تربیت دینی معاصر دارد؟

2. پیشینه پژوهش
حوزه معادشناسی و روش شناسی در آموزه رضوی، همواره مورد توجه پژوهشگران قرار 
داشته است. در میان مطالعات انجام شده، شماری به طور ویژه به بررسی شیوه های تبلیغی 
معصومین علیهم السلام پرداخته اند. به عنوان نمونه، شریفی و همکاران)1396( در پژوهشی 
با عنوان »روش های تبلیغی امام رضا علیه السلام« با تقسیم بندی سه بعدی شناختی، عاطفی و 
رفتاری، مصادیقی از روش های کلی تبلیغی آن حضرت را احصاء نموده اند. سعیدی)1397( 
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نیز در مقاله »عقلانیت در مناظرات امام رضا علیه السلام در قرابت با عقل گرایی انتقادی«، 
امام رضا  مناظرات  معرفت شناختی  تحلیل  به  و رویکرد عقلانی،  بُعُد شناختی  بر  تمرکز  با 
علیه السلام پرداخته و آن را در تقارب با عقل گرایی انتقادی ارزیابی کرده است. در زمینه 
دیدگاه های  بررسی  به  معاد«  و  موت  »حقیقت  مقاله  معاد، گرگین)1392( در  مفهوم  خود 
کتاب  در  و مقیمی)1394(  گمارده  همت  معاد  و  مرگ  حقیقت  درباره  کلامی  و  فلسفی 
»کارکردهای  کتاب  در  کیاسری)1397(  همچنین سلیمانی  و  معادباوری«  آثار  و  »چیستی 

معادباوری«، به تبیین گستره مفهومی و آثار تربیتی و اجتماعی باور به معاد پرداخته اند.
شکاف پژوهشی و نقطه تمایز تحقیق حاضر

با وجود غنای مطالعات پیشین، پژوهشی که به صورت نظام مند و ساختاریافته به استخراج، 
امام رضا  بیانات  باور« در  »تثبیت  و  »آگاهی بخشی«  دوگانه  تحلیل روش های  و  طبقه بندی 
تحقیقات  عمده  نمی شود.  مشاهده  معاد بپردازد،  مسئله  انحصاری  با محوریت  علیه السلام 
عقلانیت(  بُعُد)مانند  بر یک  یا صرفاًً  و  دارند  نظر  تبلیغی  به روش های عمومی  یا  موجود، 
فرایند  هدف تبیین  با  و  یکپارچه  چارچوبی  در  را  روش ها  این  بی آن که  هستند،  متمرکز 
تثبیت باور از مرحله شناخت تا یقین قلبی، مورد بررسی قرار دهند. افزون بر این، الگوسازی 
پژوهشی  نیازمند  معاصر،  دینی  تربیت  و  در تعلیم  بهره گیری  برای  روش ها  کاربردی این 
عمیق تر و هدفمند است. این تحقیق درصدد است تا با تمرکز بر متون روایی و مناظرات امام 
رضا علیه السلام، این خلأ را پر نموده و الگویی منسجم از روش های تربیتی ایشان در باب 

معادباوری ارائه دهد.

3. چارچوب نظری و روش پژوهش
این پژوهش در چارچوب نظریه های تربیت دینی با محوریت سیره معصومان علیهم السلام 
محور  سه  بر  نظری  چارچوب  است.  استوار  باور«  »تحکیم  و  »معرفت افزایی«  دوپایه  بر  و 

استدلالی شکل گرفته است:
1. فطرت محوری: بر اساس دیدگاهی در متون اسلامی، مفاهیم بنیادینی چون معاد در نهاد 
انسان نهفته است. روش تربیتی امام رضا علیه السلام بر بیداری و هدایت این سرمایه درونی 

تأکید دارد.
هماهنگی  بر  است،  متبلور  اسلام  کلامی  سنت  در  که  رویکرد  این  عقلانیت باوری:   .2
امام رضا علیه السلام نمونه ای  با برهان های عقلی تاکید می کند. مناظرات  آموزه های دینی 
اعلای این نگاه است که در آن از استدلال های منطقی برای تبیین معاد بهره گیری شده است.
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3. الگوی دوساحتی »بینش-گرایش«: بر مبنای روان شناسی تربیتی، نهادینه سازی یک 
باور مستلزم دو مرحله »ایجاد شناخت صحیح« و »تقویت انگیزه و تثبیت قلبی« است. تحلیل 
سیره کلامی امام رضا علیه السلام نشان می دهد روش های ایشان، با به کارگیری فنونی چون 
ترغیب و ایجاد چالش فکری، هر دو ساحت شناختی و عاطفی را هدف گرفته است. ترکیب 
را  معاد  تبیین  در  که روش شناسی رضوی  می دهد  ارائه  نظام مند  رکن، چارچوبی  سه  این 

رویکردی فطری، عقلانی و همه جانبه نشان می دهد.
این پژوهش از نظر هدف، بنیادی - کاربردی و از نظر روش، تحلیلی است. داده ها به شیوه 
کتابخانه ای و از طریق فیش برداری نظام مند از منابع دست اول حدیثی و تاریخی)مانند عیون 
اخبار الرضا و الاحتجاج( گردآوری شده است. جامعه آماری، کلیه متون مرتبط با سخنان 
انتخاب  نمونه گیری هدفمند  با  امام رضا علیه السلام در موضوع معاد است که  مناظرات  و 
شده اند. برای تحلیل داده ها از روش تحلیل محتوای کیفی با رویکرد استقرایی استفاده شد. 
پس از گردآوری و مطالعه عمیق گزاره ها، مفاهیم کلیدی استخراج و در نهایت در دو مقوله 
اصلی »روش های آگاهی بخشی« و »روش های تثبیت باور« سازماندهی شدند. رعایت اصول 
اعتبار و ثبات، از طریق استناد دقیق به متون معتبر و بازبینی مراحل تحلیل تضمین گردیده 
است. محدوده این پژوهش، منحصر به مستندات روایی و تاریخی موجود از سیره کلامی 

امام رضا علیه السلام در باب معاد است.

4. مفهوم شناسی
1-4. معاد باوری

واژه »معاد« از ریشه »عود« به معنای بازگشت مشتق شده و به لحاظ لغوی بر زمان یا مکان 
اسلامی،  کلامی  و  فلسفی  اصطلاح  در  ص49(.  ج2،   ،1418 دارد)شبّرّ،  دلالت  بازگشت 
معاد به معنای »بازگشت انسان به زندگی پس از مرگ« است که در آن حسابرسی اعمال و 
پاداش یا کیفر ابدی انجام می گیرد)سجادی، 1373، ج3، ص1815(. این تعریف، مبتنی بر 
باوری فرا طبیعی است. امام خمینی )ره( با تأکید بر این فراطبیعت بودن، معاد را »رجوع به 
نشئه ای دیگر، فوق عالم طبیعت« می داند و آن را ضرورتی فطری و مشترک میان ادیان الهی 

برمی شمارد)خمینی، 1381، ج۳، ص۵۸۹ و 1395، ص98(.
از سوی دیگر، »باور«1 به معنای تصدیق، اعتقاد و حصول یقین پس از اعتماد است)دهخدا، 
1377، ج3، ص4323(. کیفیت شکل گیری و تثبیت باور، به ویژه در موضوعاتی مانند معاد، 
منوط به نوع نگاه فرد به ماهیت انسان و مراتب یقین اوست که می تواند بر اساس مبانی الهی 
1. Belief
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و ممکن  نیست  باورپذیری همواره خطی  فرایند  باشد)مرتضوی، 1392، ص32(.  مادی  یا 
است فرد تا مواجهه با تعارض های معرفتی، در مرحله پذیرش غیرانتقادی باقی بماند)کواین 

و اولیان، 1393، ص13-20(.
با ترکیب این دو مفهوم می توان چنین تحلیل نمود که »معادباوری« به عنوان اعتقاد و تصدیق 
همراه  حیات  این  است.  مرگ  از  پس  فراطبیعی  حیاتی  به  انسان  بازگشت  به  پایدار  قلبی 
باور  این  بود.  خواهد  ابدی«  پاداش  و  کیفر  پذیرش  و  اعمال  قبال  در  مسئولیت پذیری  با 
و  از مراحل شناختی)آگاهی بخشی(  متون دینی دارد، مستلزم گذر  که ریشه در فطرت و 
و  قابل اثبات  عقلی  براهین  با  اسلامی،  فکری  منظومه  در  و  است  گرایش(  عاطفی)تحکیم 
تقویت است. معادباوری، تنها یک اندیشه نظری نیست، بلکه به‌مثابه یک اصل جهان بینانه، 

جهت دهنده رفتار و پایه گذار مسئولیت پذیری اخلاقی و اجتماعی در زندگی دنیوی است.

5. روش های تثبیت معادباوری
روش شناختی  از نظام  ایشان  علیه السلام،  رضا  امام  مناظرات  و  احادیث  بررسی  پایه  بر 
جامعی برای تثبیت باور به معاد بهره می بردند. این نظام در دو محور اصلی قابل طرح است: 
نخست، روش های آگاهی بخشی که به ایجاد شناخت صحیح و پاسخ به شبهات نظر دارند؛ 
و  قلبی  به یقین  شناخت  این  تبدیل  هدفشان  باور که  تحکیم  و  ترغیب  دوم، روش های  و 
التزام عملی است. هر محور، شامل شیوه های کاربردی و متنوعی است که در ادامه تشریح 

می گردد.

1-5. روش های مبتنی بر آگاهی بخشی و معرفت افرایی معادباوری
این دسته از روش ها، بر ایجاد بصیرت و شناخت پایه نسبت به آموزه معاد تأکید دارند. امام 
رضا علیه السلام با استفاده از این روش، پیش از هرگونه ترغیب یا تحذیر، به اصلاح بینش 
و زدودن جهل مخاطب می پرداختند و پایه ای استدلالی برای باورپذیری فراهم می ساختند.

1-1-5. دعوت به  فطرت، اصل مشترک همه انسان ها
انسان معاصر، به ویژه تحت تأثیر عواملی همچون دنیاطلبی و گسترش سریع شبهات علمی و 
فلسفی، با بحرانی از خودمحوری و آزادی خواهی افراطی مواجه شده است. پوچی، بی معنایی 
و به تبع آن، رنج های روانی چون اندوه، دلهره و ناامیدی، از جمله پیامدهای اجتناب ناپذیر 
این دوری از سرشت اصیل خویش است. در این میان، آنچه مورد غفلت قرار گرفته، ساختار 
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ماهوی و فطرت انسان است.
خداجو  فطرت  این  از  غفلت  غبار  زدودن  آگاهی بخشی،  در  کارآمد  روش های  از  یکی 
است. بحث فطرت از مبانی اساسی انسان شناسی اسلامی به شمار می رود. تبیین درست این 
مفهوم، نه  تنها فرایند آگاهی بخشی و تثبیت معارف دینی را معنادار می سازد که درک مسئله 
معاد را نیز تسهیل می کند؛ چرا که بسیاری از گرایش های انسانی، در پرتو فطرت، تفسیری 
منسجم و قابل دفاع می یابند. از سوی دیگر، اصول بنیادین ادیان آسمانی، واحد و یکسان 
است)مکارم شیرازی، 1374، ج۲، ص۴۷۱(، زیرا در متن فطرت مشترک انسان جای گرفته 
است. به عنوان نمونه، سرشت انسان بر توحید استوار است و فطرت او را به شناخت مبدأ و 

معاد فرامی خواند)همان، 1374، ج۲۷، ص۲۰۵(.
»بِاِلعُُقُُولِِ  علیه السلام می فرمایند:  امام رضا  اعتقادات،  اهمیت جایگاه فطرت در تحکیم  در 
حُُجََّتُُه؛ به وسیله عقل ها، معرفت او ]در دل[ جای می گیرد و  تََثبُُتُُ  بِاِلفِِطرََهِِ  وََ  مََرِِعفََتُُهُُ  تُُتََعقََدُُ 
به واسطه فطرت، حجت او ثابت می گردد«)مفید، ۱۴۰۳، ص۲۵۴(. امام علیه السلام در این 
ابزار  الهی اشاره کرده اند. اگرچه عقل،  به نقش مکمل عقل و فطرت در معرفت  روایت، 
شکل دهی و تحکیم آگاهی های اعتقادی است، اما فطرت به عنوان حجت الهی بر همگان، 
زمینه اصلی اثبات و باورپذیری این معارف را فراهم می سازد. گرچه امور فطری، بیش از 
آن که استدلالی باشند، ادراکی و شهودی هستند و هر فرد می بایست با کاوش در درون 
خویش آن را بازیابد، اما برای کمک به این جست وجوی درونی و نیز ارائه  دلیلی متقن در 
برابر منکران، لازم است فطری بودن باور به معاد، به شکلی روشن تبیین گردد که در ادامه 

توضیح خواهیم داد:

1-1-1-5. استدلال فطرت بقاخواهی: برهان عقلی بر ضرورت حیات اخروی
این حقیقت را نمی توان انکار کرد که انسان به طور طبیعی از مرگ به مثابه نیستی گریزان 
است و خواهان طول عمر یا حیات جاویدان، می باشد. تلاش برای طولانی کردن عمر و 
کوشش در جهت دستیابی به اکسیر جوانی، همگی دلالت بر این امر دارد که تمایل به بقا 
در سرشت انسان نهادینه شده است. حال اگر فرض کنیم که انسان برای فنا و نابودی آفریده 
شده است، وجود چنین غریزه ای در وجود او فاقد معنا خواهد بود و در حقیقت، عشقی 
این است: چگونه ممکن است خداوند حکیم،  بی دلیل محسوب می شود. پرسش  عبث و 
امری زائد و ناموجه را در نهاد انسان قرار دهد؟ براین اساس، عشق فطری به بقا که در انسان ها 

وجود دارد، نشانه ای روشن بر وجود زندگی جاویدان تلقّّی می گردد.
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در این زمینه، عالم برجسته مرحوم فیض کاشانی سخنی دقیق و پرمعنی دارد که می گوید: 
»چگونه ممکن است نفوس انسانی نابود گردد با این که خداوند در طبیعت او به مقتضای 
حکمتش عشق به هستی و بقا را آفریده است و در درون جانش کراهت عدم و فنا را؟! از 
سوی دیگر این مسئله ثابت و یقینی است که بقا و دوام در این جهان امری است محال اگر 
جهان دیگری وجود نداشته باشد که انسان به آن انتقال یابد این مسئله غریزی و ارتکازی 
که خداوند در فطرت انسان به ودیعه نهاده، یعنی محبت بقای همیشگی و حیات جاودانی، 
باطل و بیهوده خواهد بود، و خداوند حکیم برتر از آن است که چنین کار لغوی کند)فيض 

کاشانی، 1410، ج2، ص837(.
با استناد به متن مناظره امام رضا علیه السلام با زندیق که در منابع معتبری چون »الاحتجاج« 
طبرسی و »عیون اخبار الرضا« صدوق نقل شده است، می توان دریافت که استدلال فطری 
برهان حکمت  از  عینی  تبیینی  و  تجلی  واقع  در  بقا،  به  ذاتی  محبت  درباره  کاشانی  فیض 
است که امام علیه السلام در کلام خود به کار برده اند. در این مناظره، امام با زندیق از طریق 
استدلال عقلی محض وارد بحث می شوند. ایشان ابتدا با اشاره به نظم و صنع شگفت انگیز 
آفرینش، وجود صانعی حکیم را اثبات می فرمایند. سپس بر این اصل کلیدی تأکید می کنند 
که حکیم، کار عبث و بی غایت انجام نمی دهد؛ بنابراین، آفرینش انسان -با آن همه ظرافت 
با طرح یک  ادامه  در  آن حضرت  باشد.  نهایی  بدون هدف  و  بیهوده  نمی تواند   - نظم  و 
استدلال احتیاطی عملی نشان می دهند که حتی در صورت شک نیز انتخاب ایمان به مبدأ و 

معاد، منطقی تر است)ابن بابویه، 1389، ج1، ص202-205(. 
می گیرد.  نتیجه  الهی  حکمت  لازمه  به عنوان  را  آفرینش  غایت مندی  واقع  در  روش،  این 
ازآنجاکه این زندگی دنیوی با محدودیت ها و نابرابری هایش به تنهایی نمی تواند تحقق بخش 
آن غایت نهایی و عادلانه باشد، ضرورت حیات اخروی به عنوان تنها زمینه تحقق کامل آن 
غایت حکیمانه، به طور منطقی اثبات می شود. سخن فیض کاشانی در حقیقت، همین برهان 
کلی حکمت را در سطحی عینی و روان شناختی بازتاب می دهد؛ میل فطری و غیرقابل انکار 
انسان به بقا و کراهت او از فنا، نشانه ای آشکار از همان غایت مندی است که خالق حکیم در 
نهاد انسان قرار داده است. اگر معادی در کار نباشد، این گرایش فطری، امری لغو و بیهوده 
بنابراین، استدلال فطرت محور، مکمل و  ناسازگار است؛  الهی  با حکمت  خواهد بود که 
مؤید استدلال فلسفی امام رضا علیه السلام در نفی عبث بودن آفرینش و اثبات ضرورت معاد 
است و هر دو بر یک اصل بنیادین - یعنی حکمت خداوند - استوارند. این هماهنگی، غنای 
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رویکرد امام علیه السلام را در استفاده از استدلالی چندگانه)فطری، عقلی، نقلی( برای تثبیت 
باور به معاد نشان می دهد.

2-1-1-5. تداوم تاریخی باور به معاد: قرینه ای بر فطریت انگاره زندگی پس از مرگ
آداب، سنن و فرهنگ های جوامع بشری همواره در معرض تحول و دگرگونی هستند. در 
این میان، تنها آن دسته از مفاهیم و باورها توانسته اند در طول تاریخ پرفرازونشیب بشر تداوم 
و ثبات یابند که ریشه در ژرفای فطرت مشترک انسانی داشته باشند. مسئله توجه به زندگی 
پس از مرگ، مصداق بارز چنین باوری است. پژوهش های علوم اجتماعی معاصر نیز بر این 
امر صحه می گذارند که »اعتقادات مذهبی، از جمله باور به حیات پس از مرگ، همواره در 
میان تمامی جوامع انسانی، حتی اقوام پیش تاریخ، وجود داشته است«. به عنوان نمونه، ساموئل 
کونیگ، جامعه شناس برجسته، اشاره می کند که امروزه مذهب در سراسر جهان حضور دارد، 
و همچنین تحقیقات نشان می دهد حتی نخستین جوامع بشری و نئاندرتال ها1 نیز دارای نوعی 
نظام اعتقادی بوده اند. شواهدی چون تدفین هدفمند مردگان و قراردادن ابزار زندگی در کنار 
آنان، گواهی روشن بر باور آنان به جهانی دیگر است. این نفوذ عمیق و جهان شمول، خود 

گواهی بر فطری بودن این عقیده است)مکارم شیرازی، ۱۳۷۲، ج۵، ص۱۸۹(.
براین اساس، می توان گفت جوهره و بنیان ادیان الهی در اصل و ریشه واحد است، هرچند 
نهایی)دین  کمال  سرحد  تا  و  بشری  جامعه  تکامل  با  متناسب  آن  عملی  شرایع  و  قوانین 
مشترکات  به سوی  دعوت  ادیان،  عرصه گفت وگوی  در  است.  تکامل یافته  و  رشد  خاتم( 
کارآمدترین راه برای تعامل و هم زیستی مسالمت آمیز به شمار می رود چرا که الزام یک 
ناممکن و  گروه به ترک کامل باورهای خود و پذیرش تمامی عقاید گروه دیگر، عموماًً 
استدلال ها،  از شنیدن  ادیان پس  پیروان دیگر  اگر  ازاین رو، شایسته است  غیرعملی است. 
اسلام را نپذیرفتند، در باورهای خاص خویش محترم شمرده شده و همکاری بر محور قدر 
اصول  ادیان آسمانی،  همه  میان  مشترکات  بنیادی ترین  بی تردید،  پذیرد.  مشترک صورت 

اعتقادی همچون باور به مبدأ و معاد می باشد.

2-1-5. استفاده از روش های عقلی و استدلالی 
احکام و استدلالات عقلی نیز از جمله روش های مؤثر در آگاهی بخشی معادباوری به شمار 
می روند. تکیه بر عقل و برهان های منطقی، زمینه پذیرش باور به معاد را - به ویژه برای افرادی 

1. Homo neanderthalensis
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که با انحرافات اعتقادی و شبهات فکری مواجه اند - تسهیل می نماید؛ چرا که نتایج استدلال 
عقلی، عمومیت داشته و نزد خردمندان قابل قبول است)طاهری آکردی، ۱۳۸۷، ص۱۶۰(.

امام رضا علیه السلام نیز در مواجهه با زنادقه و ملحدان که به هیچ کتاب آسمانی یا معبودی 
معتقد نبودند برای اثبات معاد، از روش عقلی و استدلال برهانی بهره می جستند. همچنین، در 
گفت وگو با اهل کتاب، بر اساس مشترکات دینی و باتکیه بر استدلال عقلی، به رفع شبهات 
و ناسازگاری های ظاهری می پرداختند؛ زیرا بدون بهره گیری از خرد، نمی توان تعارضات 

میان ادیان را حل نمود.
آن حضرت برای آگاهی بخشی در مسئله معاد و در مواجهه با پیروان دیگر ادیان و مذاهب، 
يُُسْْتََدََلُُّ  اللَّهِ�ِ  »بِِصُُنْْعِِ  می کردند:  آغاز  همگان  قابل قبول  مقدماتی  از  را  خویش  استدلال 
او  بر وجود  آفرینش خدا  و  با صنع  حُُجََّتُُه؛  تََثْْبُُتُُ  بِاِلْفِِْطْْرََةِِ  وََ  مََعْْرِِفََتُُهُُ  يُُعْْتََقََدُُ  بِاِلْعُُْقُُولِِ  وََ  عََلََيْْهِِ 
استدلال می شود، و با عقل ها معرفت او در دل جای می گیرد، و با فطرت، حجت او ثابت 
می گردد«)مفید، ۱۴۰۳، ص۲۵۴(. برای دستیابی به نتیجه ای قطعی، مشاهده نظام آفرینش، 
امام علیه السلام در  انسان ضروری است.  نیاز فطری  بر  انطباق آن  به کارگیری قوه عاقله و 
و  »عقل«  »صنع«،  واژگانی چون  از  داشت،  رواج  افراطی  اعتزالی  گرایش های  که  فضایی 
»فطرت« استفاده کردند که نزد تمام فرق و مذاهب پذیرفته شده بود تا مقدمات استدلال برای 
اثبات معاد، مشترک و بی منازعه باشد. ذکر »صنع خدا« از سوی ایشان، وابستگی موجودات 
ممکن را به علتی نشان می دهد که خود واجب الوجود است و سلسله مراتب عالم امکان از 
قوس نزول در خلقت تا قوس صعود در معاد و غایت هستی را تحت قدرت او اثبات می کند.
جهان، آفریده و صنع خداوند حکیم است و فعل فاعل حکیم، بدون غایت نخواهد بود؛ 
بنابراین، جهان دارای غایت است. علامه طباطبایی در این باره می فرمایند: »غایت عبارت 
است از فعلیت و کمالی که متحرک به واسطه حرکت به آن نایل می گردد و با وصول به آن 
از حرکت باز می ایستد. مانند دانه و هسته گیاه که پس از رسیدن به آخرین مرحله فعلیت و 
کمال ممکن برای آن گیاه، غایت خود را بازیافته و حرکت آن پایان می پذیرد«)طباطبایی، 

۱۴۱۶، ص۱۸۰(. 
براین اساس، حیات دنیوی غایتی دارد که همان حیات اخروی است. قرآن کریم نیز عالم 
خِِرََةََ هِِيََ دََارُُ الْقََْرََارِِ؛ فقط  آخرت را سرای ثبات و قرار توصیف نموده و می فرماید: »وََإِِنََّ الْآآ
آخرت سراى پايدار است«)غافر/۳۹(. قرآن کریم این برهان را چنین بیان می دارد: »أََفََحََسِِبْْتُُمْْ 
أََنَّمَََا خََلََقْْنََاكُُمْْ عََبََثًًا وََأََنَّكَُُمْْ إِِلَيَْْنََا لَاا تُُرْْجََعُُونََ؛ آيا گمان كرديد شما را بيهوده آفريده ايم، و به 
سوى ما بازگردانده نمى شويد؟!«)مؤمنون/ ۱۱۵(. استفهام در این آیه، انکاری است و مفاد 
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نیافریده ایم و چون چنین است، پس به سوی ما  آن این است که ما شما را عبث و بیهوده 
بازگردانده خواهید شد.

3-1-5. تکیه و استناد به مبانی و منابع پذیرفته شده طرفین 
از دیگر روش های مؤثر در فرایند آگاهی بخشی و ترغیب به معادباوری، تکیه و استناد به 
مبانی و منابع مورد پذیرش طرف مقابل است. دلیل این امر آن است که در یک گفت وگوی 
علمی یا مناظره، اگر هر طرف تنها به منابع خود استناد کند و طرف دیگر آن منابع را نپذیرد، 
گفت وگو به نتیجه نخواهد رسید. امام رضا علیه السلام باتوجه به این اصل مهم، خطاب به 
نْْجِِيلِِ بِِإِِنْْجِِلِِيهِِمْْ‌ وََ عََلََى  نوفلی فرمودند: »احْْتِِجََاجِِي عََلََى أََهْْلِِ اتََّلوْْرََاةِِ بِتََِوْْرََاتِِهِِمْْ‌ وََ عََلََى أََهْْلِِ الْإِ�ِ
أََهْْلِِ ازََّلبُوُرِِ بِزََِبُوُرِِهِِمْْ‌ وََ عََلََى اصََّلابِئِِِنَيَ‌ بِعِِِبْْرََانِِيََّتِِهِِمْْ وََ عََلََى أََهْْلِِ الْهََْرََابِِذََةِِ‌ بِفََِارِِسِِيََّتِِهِِمْْ وََ عََلََى أََهْْلِِ 
حُُجََّتُُهُُ  دََحََضََتْْ  وََ  كُُلََّ صِِنْْفٍٍ  قََطََعْْتُُ  فََإِِذََا  بِلُُِغََاتِِهِِمْْ  تِِ  الْمََْقََالَاا أََصْْحََابِِ  وََ عََلََى  بِِرُُومِِيََّتِِهِِمْْ  ارُُّلمِوِ‌ 
بِِمُُسْْتََحِِقٍٍّ  قََوْْلِيِ عََلِِمََ الْمََْأْْمُُونُُ‌ أََنََّ الْمََْوْْضِِعََ الَّذَِِي هُُوََ بِسََِبِِلِِيهِِ لَيَْْسََ  مََقََالَتَََهُُ وََ رََجََعََ إِِلَىَ  وََ تََرََكََ 
بر  الْعََْظِِمِِي؛ حجّّت من  الْعََْلِِيِِّ  بِاِللَّهِ�ِ  إِِالَّا  قُُوََّةََ  وََ لَاا  حََوْْلََ  وََ لَاا  مِِنْْهُُ  انََّلدََامََةُُ  تََكُُونُُ  ذََلِكََِ  فََعِِنْْدََ  لَهَُُ 
با انجيل و بر اهل زبور به زبورشان و بر صابئين به  اهل تورات به تورات و بر اهل انجيل 
بر صاحبان  به زبان روميشان و  اهل روم  بر  فارسى شان و  به زبان  بر هرابذه  زبان عبرانى و 
مکتب فکری به لغت هایشان است و چون هرصنف را خاموش كنم و حجّّت ايشان باطل 
مكانى كه  داند كه  مأمون  بازگردند، آن وقت  من  قول  به  و  قول خود گويند  ترك  كنم 
قدرتى  و  نيرو  هر  شود،  پشيمان  وقت  آن  و  ندارد  آن  استحقاق  دارد  پيش  در  آن  راه  او 
در  آن حضرت  اساس،  این  بر  1403، ج49، ص174(.  است«)مجلسی،  جانب خداوند  از 
مناظرات خویش از روش هم افزایی و همراهی آغازین استفاده می کردند که نمونه بارز آن 
در مناظره با جاثلیق)عالِمِ مسیحی( مشهود است؛ جایی که امام در ابتدا با مبانی مورد قبول 
وی همراهی می کنند و در نهایت، عقیده و پیام خویش را اعلام می دارند)ابن بابویه، ۱۳۸۹، 

ج۱، ص245–242(.
هنگامی که مأمون از جاثلیق می خواهد با امام رضا علیه السلام مناظره کند، او در صدد است 
تا از همان آغاز، امام را در موضعی دشوار قرار دهد و خطاب به مأمون می گوید: »چگونه با 
مردی به گفتگو بنشینم درحالی که اگر گفتگو کنیم، دلیل خود را بر من از کتابی که منکر 
آنم و از گفتار پیامبری که به او ایمان ندارم می آورد؟« در اینجا امام رضا علیه السلام پاسخ 
می دهند: »ای نصرانی، اگر دلایل خود را از انجیل بیاورم، آیا می پذیری؟« و جاثلیق مناظره 
از یوحنای دیلمی، استدلال  نقل قولی  نیز  انجیل و  به  استناد  با  را می پذیرد. سپس حضرت 
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خویش را پیش می برند)مجلسی، ۱۴۰۳، ج۴۹، ص۱۷۵(. همچنین، هنگامی که امام پس از 
جاثلیق قصد مناظره با رأس الجالوت)عالِمِ یهودی( را دارند، در آغاز، حق انتخاب آغازگر 
پرسش را به او می دهند و می فرمایند: »تو می پرسی یا من از تو بپرسم؟« وی پاسخ می دهد: 
»من می پرسم و از تو هیچ حقی را نمی پذیرم مگر آن که از تورات یا زبور داوود علیه السلام 
یا صحف ابراهیم و موسی علیه السلام بیاوری.« امام در پاسخ می فرمایند: »از من هیچ مپذیر 
مگر آنچه را که تورات به زبان موسی بن عمران و انجیل به زبان عیسی بن مریم و زبور 
منابع  بر  تکیه  این رویکرد، تجلی عینی روش  باشد«)همان، ص۱۷۶(.  ناطق  زبان داوود  به 

مشترک برای ایجاد زمینه تفاهم و سپس اثبات حقانیت دعوت الهی است.

2-5. روش های مبتنی بر تثبیت و تحکیم معادباوری
غفلت از آخرت و دلبستگی به مظاهر دنیوی، از جمله عواملی است که سبب می شود حتی 
معتقدان به آموزه های اسلامی، در مقام عمل از عقاید خود فاصله بگیرند. برای مقابله با این 
امر، امام رضا علیه السلام در سیره تربیتی خویش، از روش هایی فراتر از صرف آگاهی بخشی 
التزام عملی در مخاطب می انجامید.  به تحکیم باور و ایجاد  استفاده می کردند که مستقیماًً 
این روش ها باهدف تبدیل شناخت نظری به یقین قلبی و انگیزه رفتاری طراحی شده بودند 
و بر پایه فطرت، عقل و تجربه بشری استوار بودند. در ادامه، مهم ترین این روش ها که از 

احادیث و مناظرات آن حضرت استخراج شده، ارائه می گردد.

1-2-5. تأکید بر بداهت معاد و تکرار آن با نمونه های ملموس بشری
یکی از روش های کلیدی در تحکیم و تثبیت باور به معاد، تذکر و ارجاع مخاطب به امور 
ملموس، مشهود و بدیهی در تجربه روزمره است. در این روش، ازآنجاکه مخاطب توانایی 
باور  به  یا  ناگزیر می شود  ندارد،  را  پیش پاافتاده و آشکار  واقعیت های  با  یا مخالفت  انکار 
و  تغییر  در  شیوه  این  کاربرد  کند.  اختیار  تأملی  سکوتی  دست کم  یا  نهد،  گردن  صحیح 
امام رضا  است.  اثرگذار  و  بسیار گسترده  معاد،  مسئله  از جمله  اعتقادی،  باورهای  اصلاح 
علیه السلام در مناظرات خویش، به کرات از این روش بهره می گرفتند. برای نمونه، با پرسش 
از مخاطب مبنی بر انکار یا قبول احیای مردگان توسط حضرت عیسی علیه السلام)طبرسی، 
به دست حضرت  پرندگان  زنده شدن  دقیق چگونگی  تشریح  با  یا  ۱۴۰۳، ج۲، ص۴۱۸( 
واقعیت  و  مجدد  حیات  امکان  بداهت  به  را  گفت وگو  طرف  ذهن  علیه السلام،  ابراهیم 

سرنوشتی فراتر از مرگ معطوف می ساختند.



روش های تثبیت معادباوری در سیره رضوی / سید علی اصغر یعقوبی.............................................................................127

نمونه بارز دیگر، به کارگیری اصل عقلی احتیاط است که نزد هر خردمندی بدیهی است. در 
مناظره ای، امام علیه السلام خطاب به یک زندیق فرمودند: »اگر فرضاًً نظریه شما ]دررابطه با 
مبدأ و معاد[ صحیح باشد و حال آن که چنین نیست، آیا قبول داری که در نهایت ما و شما 
یکسان هستیم و نمازها و روزه ها و زکات های ما و اعتراف ما به مبدأ و معاد برای ما زیانی 
ندارد؟« زندیق پاسخی نداشت و سکوت اختیار کرد. سپس امام ادامه دادند: »و اگر نظریه ما 
صحیح باشد، درحالی که چنین هم هست، آیا قبول داری که شما هلاک شده اید و ما نجات 
یافته ایم؟«)ابن بابویه، ۱۳۸۹، ج۱، ص۲۰۲(. این استدلال، مخاطب را با محاسبه عینی سود و 

زیان باورها مواجه می سازد.
به  را  مخالف  علیه السلام  رضا  امام  که  همان گونه  دارد.  قرآنی  سیره  در  ریشه  روش،  این 
محاسبه ملموس نتایج پذیرش یا انکار معاد وادار می کردند، قرآن کریم نیز با بهره گیری از 
همه ابزار محسوس و قابل درک بشری، در صدد نزدیک سازی ذهن انسان به امکان تحقق 
معاد برآمده است. این رویکرد، گام نخست در اثبات امری است که منکران، آن را ناممکن 

می پندارند. در ادامه، به نمونه های شاخص این روش در قرآن کریم اشاره خواهد شد.
عینی،  مشاهده  و  تمثیل  زبان  از  بهره گیری  با  قرآن کریم  طبیعت:  نظام محسوس  الف( 
به  را  معاد  امکان  از رهگذر آن،  تا  فرامی خواند  طبیعی  پدیده های  در  تأمل  به  را  مخاطب 
تصویر کشد. در آیاتی نظیر »وََٱ�للَّهُُ أََنزََلََ مِِنََ ٱسََّلمََاءِِ مََاء فََأََيََحا بِِهِِ ٱلَأَرضََ بَدََع مََوتِِهََا إِِنََّ فِِي 
آنكه  از  پس  را،  زمين  و  فرستاد  فرو  آبى  آسمان،  از  خداوند  يََسمََعُُونََ؛  لِّقََِوم  يََألَأة   ذََلِكََِ 
براى گروهى كه گوش شنوا  است  نشانۀ روشنى  اين،  در  بخشيد.  با آن حيات  بود،  مرده 
از  عینی  نشانه ای  و  نماد  به عنوان  باران،  نزول  از  پس  مرده  زمین  احیای  دارند«)نحل/65(، 
قدرت الهی بر زندگی بخشی معرفی شده است. در آیات دیگری، این تمثیل به صراحت به 
يََّرِّلاحََ فََتُُثِِيرُُ سََحََابًاً فََسُُقْْنََاهُُ  مسئله معاد گره می خورد؛ چنان که می فرماید: »وََا�للَّهُُ اذِِّلَّي أََرْْسََلََ ا
رْْضََ بَعَْْدََ مََوْْتِِهََا كََذََلِكََِ اّنُّلشُُورُُ؛ خداوند كسى است كه بادها را  إِِلَىَ بَلَََدٍٍ مََتٍٍّيِّ فََأََحْْيََيْْنََا بِِهِِ ا�لْأََ
به سوی زمين مرده اى رانديم و  ابرها را  اين  ما  به حركت در آورند؛  ابرهايى را  تا  فرستاد 
به وسیلة آن، زمين را پس از مردنش زنده كرديم؛ رستاخيز نيز همین گونه است«)فاطر/9(. 
در این بیان، احیای زمین خشک و بی جان، به طور مستقیم به رستاخیز انسان ها تشبیه شده و 
بدین ترتیب، قرآن با استناد به مشهودات طبیعت، توانایی خداوند بر بازگرداندن مردگان را 

اثبات می نماید.
ب( آفرینش نخستین و یادآوری آن: راهبرد دیگر قرآن در تأکید بر امکان معاد، تذکر 
به آفرینش اولیه انسان است. از منظر قرآن، آفرینش نخستین و آفرینش مجدد در قیامت، 
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هر دو از سنخ افعال الهی هستند و توانایی بر انجام اولی، دلیل بر امکان تحقق دومی است. 
این استدلال در پاسخ به انکارکنندگان معاد چنین بیان می شود: »وََيََقُُولُُ ٱلِإِسََننُُ أََءِِذََا مََا مِِتُُّ 
لَسَََوفََ أُُرََخجُُ حََيًًّا أََوََلَاا يََذكُُرُُ ٱلِإِسََننُُ أََنَّاَ خََلََنََقهُُ مِِن قََلُُب وََلَمَ يََكُُ شََيـا؛ انسان مى گويد: آيا 
هنگامى كه مُرُدم، پس از آن، زنده از قبر بيرون آورده مى شوم ؟ آيا انسان به خاطر نمى آورد 
از  نبود؟«)مریم/67-66(. پرسش قرآن  او را آفريديم درحالی که چيزى  كه ما پیش ازاین، 
انسان که آیا به یاد نمی آورد پیش ازاین هیچ نبوده و آفریده شده است، در واقع برهانی از 
راهِِ یادآوری توانِِ نخست است. در آیۀ »أََوََلَمَْْ يََرََوْْا كََيْْفََ يُُبْْدِِئُُ ا�للَّهُُ الْخََْلْْقََ ثُُّمَّ يُُعِِدُُيهُُ  إِِّنَّ ذََلِكََِ 
يََسِِرٌٌي؛ آيا آنان نديدند چگونه خداوند آفرينش را آغاز مىكند، سپس آن را باز  عََلََى ا�للَّهِِ 
مى گرداند؟! اين امر بر خدا آسان است«)عنکبوت/19(. نیز بر این معنا تأکید شده که آغاز 
آفرینش و بازگرداندن آن، هر دو برای خداوند آسان است. بدین ترتیب، قرآن امکان معاد 
را باتکیه بر وقوع خلقت اولیه اثبات می کند، و علاوه برآن بر سهولت آن نزد پروردگار نیز 

تأکید می ورزد.

2-2-5. خدشه پذیر کردن باور مخاطب
تثبیت معادباوری، ایجاد خدشه و پرسش گری هدفمند  یکی از روش های مؤثر در فرایند 
یا  تردید  دچار  خود  باور  در  که  را  فردی  روش،  این  است.  مخاطب  پیشین  باورهای  در 
آید.  نائل  حقیقت  شناخت  به  فعالانه،  با جست وجوی  تا  برمی انگیزد  است،  شده  انحراف 
مناظرات امام رضا علیه السلام با عالمان مسلمان و پیروان دیگر ادیان، بر همین روش استوار 
بود؛ به گونه ای که با طمأنینه و احترام و بدون نادیده گرفتن عقیده طرف مقابل، گفت وگو 
را از نقاط اشتراک فکری آغاز می کردند. برای نمونه، ایشان برای تأکید بر همگانی بودن 
مرگ و فراگیری معاد، آیه شریفه »كُُلُُّ نَفَْْسٍٍ ذََائِقََِةُُ الْمََْوْْتِِ ثُُمََّ إِِلَيَْْنََا تُُرْْجََعُُونََ؛ هر انسانى مرگ 
باز گردانده مى شويد«)عنکبوت/۵۷( را تلاوت می فرمودند  را مى چشد؛ سپس به سوى ما 
تا نظر اسلام را درباره زندگی و فرجام آن، برای تمامی فرق و مذاهب نمایان سازند. این 
نقلی  ادله  با  گاه  و  عقلی  استدلال های  با  گاه  فطرت،  برهان  مسیر  از  گاه  تشکیک آفرینی 
و  تزلزل  ایجاد  پیشین،  روش‌های  به کارگیری  از  هدف  حقیقت،  در  می پذیرفت.  صورت 

پرسش در ذهن مخاطب نسبت به باور نادرست وی بود.
به هیچ  با زندیقی که  مناظره  امام علیه السلام در  این روش، هنگامی است که  نمونه عینی 
کتاب و آیینی معتقد نبود، او را با حکم عقلی احتیاط مواجه ساختند)ابن بابویه، ۱۳۸۹، ج۱، 
ص205-202(. این تقابل، باور جازم او درباره نفی مبدأ و معاد را با تردید و شک روبرو 
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کرد؛ چرا که احتیاط، حکمی بدیهی از عقل عملی است و اگر حتی احتمال صحتی برای 
باور به معاد وجود داشته باشد، زیان اصلی متوجه کسی خواهد بود که آن را نپذیرفته است، 

نه معتقدان به آن.

3-2-5.  مقایسة اندیشه های معادباوری 
در حوزه معاد و زندگی پس از مرگ، یکی از روش های کارآمد، مقایسه تطبیقی دیدگاه های 
مطرح درباره سرنوشت نهایی انسان است. از جمله نقاط اشتراک ادیان الهی، باور به معاد و 
تعریف و  تفسیر،  ادیان در  پیروان  بااین حال،  این جهان است.  از  وجود جهانی دیگر پس 
چگونگی تحقق قیامت با یکدیگر اختلاف نظر دارند. همچنین در میزان پرداختن به جزئیات 
مباحث  مسیحیت،  در دین  که  به گونه ای  می شود؛  مشاهده  تفاوت هایی  آخرت  به  مربوط 
آخرت شناسی جایگاهی برجسته دارد، همان گونه که در دین اسلام نیز مسئله قیامت بسیار 
موردتأکید قرار گرفته است. اما در دین یهود، مسائل مربوط به قیامت از نمود کم رنگ تری 
برخوردار است)قربانی، ۱۳۷۲، ص۶۲۰(. انجام مقایسه و تبیین شباهت ها و تفاوت های آرای 
دیدگاه  به  دستیابی  و  دقیق تر  فهم  برای  را  زمینه  معاد،  درباره  توحیدی  ادیان  اندیشمندان 
قالب پرسش هایی  نیز در  امام رضا علیه السلام  این مسئله در عصر  فراهم می سازد.  صحیح 
درباره خلقت، هدف و غایت انسان مطرح بود. در ادامه، مناظراتی بررسی می شود که در 
مقابل  نگرش طرف  تغییر  به  و  مرتبط گردید  از آن  و سرنوشت پس  به مرگ  بحث  آنها 

انجامید.

الف( ابوقره مسیحی
در مناظرة امام علیه السلام با ابوقره نیز به بحث قیامت اشاره کرده فرمودند: »إِِنََّ الْقُُْرْْآنََ يََقُُولُُ 
يََوْْمََ الْقِِْيََامََة؛ قرآن دربارة قیامت میگوید«)طبرسی، 1403، ج2، ص405(. این نوع بیان امام 
علیه السلام در مقابل قول یک مسیحی که قائل به تفکر ذوالاجزاء بودن خداوند است: »أََنََّ 
الْكُُْتُُبََ كُُلََّهََا تََجِِءُُي يََوْْمََ الْقِِْيََامََةِِ وََ انََّلاسُُ فِِي صََعِِدٍٍي وََاحِِدٍٍ صُُفُُوفٌٌ قِِيََامٌٌ لِرََِبِِّ الْعََْالَمَِِنََي يََنْْظُُرُُونََ 
نَّهَََا مِِنْْهُُ وََ هِِيََ جُُزْْءٌٌ مِِنْْهُُ فََإِِلَيَْْهِِ تََصِِيرُُ؛ ابوقرّّه گفت: روایت شده‌ است تمام  حََتََّى تََرْْجِِعََ فِِهِِي �لِأََ
آن کتب روز قیامت مى  آیند، در حالى که همه مردمان در زمین بلندى در صفى واحد در 
برابر ربّّ العالمین ایستاده  اند و نظاره مى  کنند تا همه آن کتاب ها از صحنه قیامت مراجعت به 
حضرت حقّّ کنند؛ زیرا آن ها از خدا هستند و جزئى از او مى  باشند« در ادامه امام علیه السلام 
نصاری  فِِيه؛  يََرْْجِِعُُ  وََ  مِِنْْهُُ  جُُزْْءٌٌ  رُُحُُوهُُ  إِِنَّهَُُ  الْمََْسِِيحِِ  فِِي  انََّلصََارََى  »قََالَتَِِ  پرسیدند:  ابوقره  از 
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معتقدند مسیح جزئی از خداست و به سوی او برمیگردد «)همان، ص406(. این امر نشان از 
باور مشترک دربارة معاد و قیامت است. تأکید امام علیه السلام بر بازگشت به سوی خدا، 
بیان این است که غایت انسان بازگشت به موطن اصلی است. مقایسة این عقیده که مسیح 
برمیگردد یا دیگر انسان ها برمی‌گردند رأی مشترک اسلام و مسیحیت دربارة غایت انسان 
با این تفاوت که اسلام خداوند را مبری از هرگونه جزء می داند و از همین جهت  است. 
امام رضا علیه السلام این اعتقاد را باطل دانسته می فرمایند: »تََعََالَىَ رََبُّنََُا أََنْْ يََكُُونََ مُُتََجََزِِّاًًي أََوْْ 
نََّ كُُلََّ مُُتََجََزٍٍّ مُُتََوََهََّمٌٌ وََ الْكََْثْْرََةُُ وََ الْقِِْلََّةُُ مََخْْلُُوقََةٌٌ دََالَّةٌٌَ  مُُخْْتََلِِاًًف وََ إِِنَّمَََا يََخْْتََلِِفُُ وََ يََأْْتََلِِفُُ الْمُُْتََجََزِِّي �لِأََ
عََلََى خََالِقٍٍِ خََلََقََهََا؛ پروردگار ما بسى برتر از آن است که جزءجزء شود یا مختلف باشد؛ و 
تنها گوناگونى و تألیف از صفات متجزّّى است؛ زیرا هر جزءجزءشده  اى در توهّّم آید، و 

کثرت و قلّتّ، مخلوقى است که دلالت بر خالقى مى  کند که آن را آفریده است«)همان(.

ب( جاثلیق مسیحی
با جاثلیق،  علیه السلام  امام رضا  این حوزه، گفت وگوی  مناظرات عمیق در  از  یکی دیگر 
عالم برجسته مسیحی، است. نکته ظریف این مناظره آن است که جاثلیق در ابتدا، با انکار 
علیه السلام در  امام  ناممکن می پندارد.  را  مناظره  آله،  و  علیه  اسلام صلی الله  پیامبر  و  قرآن 
به کتاب خودش)انجیل(  استناد  با  اگر  اقرار می گیرند که  او  از  تدبیری حکیمانه  با  پاسخ، 
رََجُُلًاا  أُُحََاّجُّ  كََيْْفََ  الْمُُْؤْْمِِنِِنََي  أََمِِرََي  يََا  الْجََْاثََلِِقُُي  »فََقََالََ  پذیرفت:  را خواهد  استدلال شود، آن 
ضََّرِّلا یلعه املاسل يََا نَصَْْرََانِِّيُّ فََإِِنِِ  يََحْْتََجُّّ عََلََّيَّ بِِكِِتََابٍٍ أََنَاَ مُُنْْكِِرُُهُُ وََ نَبَِِّيٍّ لَاا أُُومِِنُُ بِِهِِ فََقََالََ لَهَُُ ا
نْْجِِلُُي؛  احْْتََجََجْْتُُ عََلََيْْكََ بِِإِِنْْجِِلِِيكََ أََ تُُقِِّرُّ بِِهِِ قََالََ الْجََْاثََلِِقُُي وََ هََلْْ أََقْْدِِرُُ عََلََى رََفْْعِِ مََا نَطَََقََ بِِهِِ الْإِ�ِ
جاثلیق گفت: اى امیر مؤمنین، چگونه با کسى بحث کنم که به کتابى استدلال می کند که 
من آن را قبول ندارم و به گفتار پیامبرى احتجاج می کند که من به او ایمان ندارم؟ حضرت 
فرمودند: اى مرد مسیحى، اگر از انجیل براى تو دلیل بیاورم، آیا می پذیرى؟ جاثلیق گفت: 
آیا می توانم آنچه را انجیل فرموده، ردّّ کنم؟ به خدا سوگند على رغم میل باطنی ام، خواهم 
پذیرفت«)ابن بابویه، 1416، ص419(. این اقدام امام، آمادگی و تسلط علمی ایشان را نشان 
داد و تأییدی بود بر این اصل که گفت وگوی سودمند، بدون شناخت نقاط اشتراک و افتراق 
و پایبندی به منابع موردقبول طرفین، امکان پذیر نیست. به عنوان نمونه، امام علیه السلام در 
«)همان، ص۴۲۲(.  ادامه از جاثلیق پرسیدند: »مََا أََنْْكََرْْتُُ أََنََّ عِِسََيى كََانََ يُُحْْيِِي الْمََْوْْتََى بِِإِِذْْنِِ اللَّهِ�ِ
این پرسش، ذهن مخاطب را به قدرتی فراتر از حضرت عیسی علیه السلام معطوف ساخت. 
سپس با اشاره به معجزات پیامبرانی چون »الیسع و حزقیل« در تورات)طبرسی، ۱۴۰۳، ج۲، 
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ص۴۱۸(، این پرسش بنیادین را مطرح کردند که آیا آنان نیز جزئی از خداوند بودند که 
مردگان را زنده کردند، یا این کار تنها به اذن و قدرت الهی محقق شد؟ بیان این سیر تاریخی 
از احیای مردگان و مقایسه آن با غایت نهایی انسان در اسلام، جاثلیق را متحول ساخت و 
او را به این باور رساند که حیات مجدد، تنها به اراده خداوند صورت می گیرد و همگان به 

موطن اصلی خویش بازخواهند گشت.

ج( رأس الجالوت یهودی
علیه السلام درخواست  امام رضا  از  یهودی(  بزرگ  نیز رأس الجالوت)عالِمِ  مناظره  این  در 
کرد تا نبوت پیامبر اسلام صلی‌الله علیه و آله را اثبات نمایند، با این شرط که تنها به منابع 
موردقبول یهود؛ یعنی تورات، انجیل، زبور و صحف ابراهیم و موسی علیهما السلام استناد 
شود)طبرسی، ۱۴۰۳، ج۲، ص۴۱۵(. امام علیه السلام این شرط را پذیرفتند و با استناد به همان 
ارائه کردند  آله  و  علیه  نبوت حضرت محمد صلی‌الله  به عنوان شاهد  را  عباراتی  کتاب ها، 
که این خود، حاکی از تسلط بی نظیر ایشان بر متون مقدس ادیان پیشین بود. همچنین، امام 
از  تن  هفتاد  و  علیه السلام  موسی  حضرت  داستان  به  اشاره  با  بحث،  خلال  در  علیه السلام 
بنی اسرائیل که بر اثر صاعقه مردند و سپس به درخواست آن حضرت زنده شدند، فرمودند: 
نََّ  »فََأََحْْيََاهُُمُُ ا�للَّهُُ عََزََّ وََ جََلََّ مِِنْْ بَعَْْدِِ مََوْْتِِهِِمْْ وََ كُُلُُّ شََيْءٍٍ ذََكََرْْتُُهُُ لَكَََ مِِنْْ هََذََا لَاا تََقْْدِِرُُ عََلََى دََفْْعِِهِِ �لِأََ
نْْجِِلََي وََ ازََّلبُوُرََ وََ الْفُُْرْْقََانََ قََدْْ نَطَََقََتْْ بِِهِِ؛ خدا آنان را زنده گردانيد و اين خبرها كه  اتََّلوْْرََاةََ وََ الْإِ�ِ
با تو گفتم نتوانى منكر شوى زيرا تورات و انجيل و زبور و فرقان به آن ناطق شده اند«)همان، 
ص۴۱۹(. در این بیان، امام علیه السلام سیر استدلالی خود درباره مرگ و حیات مجدد را بر 
اساس سه کتاب آسمانی)تورات، انجیل و قرآن( استوار ساختند و تأکید کردند که اندیشه 
بازگشت به حیات و غایت مندی انسان برای رسیدن به بهشت موعود، مشترکی بین همه این 
نتیجه،  اینجا  اقرار طرف مقابل می انجامید، در  به  ادیان است. برخلاف دیگر مناظرات که 
عجز، تحیّرّ و ترک مجلس توسط رأس الجالوت گزارش شده که خود، اعترافی ضمنی به 

شکست استدلالی و حقانیت کلام امام علیه السلام به شمار می رود.

4-2-5. تبیین پاداش ها و عقاب های اخروی به منزله ابزار تحکیم باور
از جمله روش های اثرگذار در جهت اصلاح، تغییر و تثبیت باورهای اعتقادی، برجسته سازی 
و  ترغیب  از روش  به صورت گسترده  قرآن کریم  اخروی است.  پاداش ها و مجازات های 
تشویق برای هدایت انسان به سمت اعمال صالح و بازداشتن وی از رفتارهای ناپسند بهره 
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برده است. دامنه این تشویق ها بسیار وسیع بوده و کلیه آیاتی که به توصیف نعمت های مادی 
و معنوی بهشت می پردازند، گواهی بر این مدعا هستند. خداوند متعال حتی در عرصه های 
سخت مانند جهاد، پیامبرش صلی الله علیه و آله را به تشویق مؤمنان فرمان می دهد و پایداری 
آنان را با سنت نصرت خویش پشتیبانی می کند: »يََا أََيُُّهََا انََّلبِِيُُّ حََرِِّضِِ الْمُُْؤْْمِِنِِنََي عََلََى الْقِِْتََالِِ 
الَّذَِِنََي  مِِّنََ  أََلْفًًْا  يََغْْلِِبُُوا  مِِّائَةٌٌَ  مِِّنكُُم  يََكُُن  وََإِِن  مِِائَتَََيْْنِِ  يََغْْلِِبُُوا  صََابِِرُُونََ  عِِشْْرُُونََ  مِِّنكُُمْْ  يََكُُن  إِِن 
برانگيز.  خطرناك  دشمنان  با  جنگ  به  را  مؤمنان  اى پيامبر!  يََفْْقََهُُونََ؛  الَّا  قََوْْمٌٌ  بِأََِنَّهَُُمْْ  كََفََرُُوا 
هرگاه از شما بيست نفر با استقامت باشند، بر دويست نفر غلبه مىكنند و اگر صد نفر باشند، 
كه  هستند  آنها گروهى  كه  چرا  مى گردند؛  پيروز  شدند،  كافر  كه  از كسانى  نفر  هزار  بر 

نمى فهمند«)انفال/۶۵(.
وعده این پاداش های قطعی و توصیف نعمت های اخروی، برای انسانی که در لذات گذرای 
دنیوی غرق شده، کارآمدترین ابزار در تحکیم باور به معاد است. این امر ازآن رو اثرگذار 
ادیان توحیدی، حیات حقیقی و جاوید در  پیروان  باور مسلمانان و اغلب  است که مطابق 
برای عمل  قوی  انگیزه ای  الهی،  تحقق وعده های  به  ایمان  و  می یابد  تحقق  سرای آخرت 
فراهم می سازد. در این زمینه آیات بسیاری وجود دارد که خداوند در آنها پاداش های معنوی 
و نعمت های بهشتی را وعده داده تا انسان را برای تلاش در مسیر کمال برانگیزد. برای نمونه، 
در توصیف پاداش پیش گامان در خیرات می فرماید: »جََنََّاتُُ عََدْْنٍٍ يََدْْخُُلُُونَهَََا يُُحََلََّوْْنََ فِِهََيا مِِنْْ 
أََسََاوِِرََ مِِن ذََهََبٍٍ وََلُؤُْْلُؤًًُا وََلِبََِاسُُهُُمْْ فِِهََيا حََرِِرٌٌي؛ پاداش آنان باغ هاى جاويدان بهشتى است كه 
در آن وارد مى شوند در حالى كه با دستبندهايى از طلا و مرواريد آراسته اند و لباسشان در 
آن جا حرير است«)فاطر/۳۳(. همچنین در سوره الرحمن)آیات 76-50(، طیف گسترده ای 
از نعمت های مادی بهشت - از باغ های سرسبز و میوه های گوناگون و همیشگی تا همسران 
زیبا، حوریان، تخت های آراسته و جویبارهای جاری - با بیانی تصویری و ملموس توصیف 

شده است.
این وعده های تخلف ناپذیر الهی، برای هر فرد خردمندی انگیزه ای نیرومند ایجاد می کند 
تا با آینده نگری دقیق، مقدمات زندگی ابدی سعادتمندانه را فراهم سازد. ازآنجاکه یکی 
از دغدغه های اساسی انسان، تأمین آینده خود و وابستگانش است، توجه به این حقیقت که 
سرای آخرت، جاودانه و مشکلات آن غیرقابل جبران است، انگیزه ای جدی برای بازنگری 

در اعمال و اصلاح رفتار ایجاد خواهد نمود.
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3-5. پاداش های قطعی الهی
این  به معاد است.  باور  از مؤثرترین روش ها در ترغیب و تحکیم  بیان پاداش های اخروی 
روش بر پایه فطرت سعادت جویی و لذت طلبی انسان استوار است و با ارائه تصویری ملموس 
و جذاب از زندگی ابدی، انگیزه لازم برای پایبندی عملی به تعالیم دینی را فراهم می آورد. 
سطوح  در  را  پاداش ها  این  روایات،  و  قرآن  آیات  از  بهره گیری  با  علیه السلام  رضا  امام 
باتوجه به  تا  تبیین می فرمودند  تا کمالات روحانی،  معنوی  و  مادی  نعمت های  از  مختلفی، 
ظرفیت های متفاوت مخاطبان، زمینه درونی سازی و تثبیت این باور را در جان آنان ایجاد 

کنند. در ادامه، جلوه های گوناگون این پاداش ها در سخنان آن حضرت بررسی می شود.

1-3-5. بهشت به عنوان پاداش بندگی و عبودیت
امام رضا علیه السلام در روایتی به مقام عابد و انسان مؤمن اشاره می فرمایند: »يُُقََالُُ لِلِْْعََابِِدِِ يََوْْمََ 
الْقِِْيََامََةِِ نِِعْْمََ ارََّلجُُلُُ كُُنْْتََ- هِِمََّتُُكََ ذََاتُُ نَفَْْسِِكََ وََ كََفََيْْتََ مََئُُونَتَََكََ فََادْْخُُلِِ الْجََْنََّةََ...؛ روز قیامت 
به عابد گفته می شود، مرد خوب، به خاطر تلاش با تمام وجودت و نهایت یاوریت داخل 
بهشت شو، این پاداش خیرخواهی، کمک به یتیمان، راهنمایی دیگران، محبت به ضعیفان و 
فقیران، دوستی با مسلمانان بایست و از هر کسی از  تو چیزی آموخته شفاعت کن«)مجلسی، 
1403، ج2، ص5(. شنیدن و تأمل در چنین روایاتی، باور و انگیزه فرد را برای تلاش در 

جهت کسب مراتب والاتر، تقویت می نماید.

2-3-5. برخورداری از نعمت های مادی
یکی از عوامل مؤثر در دلگرمی مؤمنان به انجام اعمال صالح، بشارت بهره مندی از نعمت های 
مادی و معنوی اخروی است که رنج و سختی را به آرامش و رفاه مبدل می سازد. قرآن کریم 
نیز با تعابیری همچون »رََوْْضََاتِِ جََنََّاتٍٍ«)شوری/22( و »جََنََّـتُُ عََند يََخُُدلُُونَهَََا يُُحََلََّونََ فِِهََيا مِِن 
أََسََاوِِرََ مِِن ذََهََب وََلُلُؤؤُا وََلِبََِاسُُهُُم فِِهََيا حََرِِري؛ پاداش آنان باغ هاى جاويدان بهشتى است كه 
در آن وارد مى شوند در حالى كه با دستبندهايى از طلا و مرواريد آراسته اند، و لباسشان در 

آن جا حرير است«)فاطر/۳۳(، این پاداش ها را به تصویر می کشد.

3-3-5. بشارت طعام های لذیذ اخروی
از ویژگی های متقین، بهره گیری از نعمت های دنیا به اندازه نیاز و پرهیز از اسراف است تا 
توانایی کمک به نیازمندان فراهم آید. در مناظره امام رضا علیه السلام با سلیمان مروزی که 
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بحث به معاد و ویژگی های آخرت کشید، حضرت به آیه ای استناد کردند که نعمت های 
مََمْْنُُوعََةٍٍ؛  وََلَاا  مََقْْطُُوعََةٍٍ  الَّا  كََثِِرََيةٍٍ  فََاكِِهََةٍٍ  »وََ  می کند:  توصیف  بی پایان  و  بی مانع  را  بهشتی 
 ،۱۴۱۶ )ابن بابویه،  بازداشتنى«)واقعه/32-33(  نه  و  است  نه قطع شدنى  كه  فراوان  میوه های 
ص۴۴۶(. یادآوری این نعمت ها برای مخاطبان، شوق و اشتیاقی وصف ناشدنی ایجاد می کند 
برای  به ویژه  نهایی دگرگون می سازد،  و غایت  دنیوی  به زندگی  نسبت  را  آنان  نگرش  و 

مادی گرایانی که مرگ را پایان زندگی می پندارند.

4-3-5. بشارت به همسران بهشتی
یکی از بشارت های باشکوه اخروی که هم زمان جنبه ای مادی و معنوی دارد و به آرامش و 
سامان زندگی خانوادگی نظر دارد، برخورداری از همسران پاک و زیبای بهشتی به صورت 
ابدی است. امام رضا علیه السلام با سلسله اسناد متصل به پیامبر اکرم صلی الله علیه و آله، در 
نْْهََارُُ كُُلََّمََا  َ تفسیر آیه »وََ بَشَِِّرِِ الَّذَِِنََي آمََنُُوا وََ عََمِِلُُوا اصََّلالِحََِاتِِ أََنََّ لَهَُُمْْ جََنََّاتٍٍ تََجْْرِِي مِِنْْ تََحْْتِِهََا ا�لْأَ
رُُزِِقُُوا مِِنْْهََا مِِنْْ ثََمََرََةٍٍ رِِزْْقًًا قََالُوُا هذََا الَّذَِِي رُُزِِقْْنََا مِِنْْ قََبْْلُُ وََ أُُتُُوا بِِهِِ مُُتََشََابِِهًًا وََ لَهَُُمْْ فِِهََيا أََزْْوََاجٌٌ 
مُُطََهََّرََةٌٌ وََ هُُمْْ فِِهََيا خََالِدُُِونََ؛ وك سانى را كه ايمان آورده اند و كارهاى شايسته انجام داده اند، 
مژده ده كه براى آنان بهشت هايى است كه از زرِِي ]درختانِِ [ آن نهرها جارى است؛ هرگاه 
از آن بهشت ها ميوه اى آماده به آنان روزى دهند، گويند: اين همان است كه از پشْْي روزىِِ 
ما شده است، و از انواع ميوه ها كه ]در طعم و گوارايى[ شبهِِي هم است، نزد آنان آورند؛ 
در آنجا براى ايشان همسرانى پايكزه است؛ و در آنجا جاودانه اند«)بقره/۲۵( به توصیف این 
نعمت پرداخته و از تعبیر »جََارِِيََةٌٌ حََوْْرََاءُُ«)مجلسی، ۱۴۰۳، ج۶۳، ص۱۷۸( نیز بهره برده اند. 

برشمردن این مواهب اخروی، هر شنونده ای را مشتاق وصول به آن می سازد.
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ویژگی های کلیدی روش شناسی امام رضا علیه السلام در تثبیت معادباوری

کاربرد معاصرنمود در سیره رضویمؤلفه های اصلیویژگی کلیدیردیف

فطرت محور1
 تکیه بر سرشت مشترک انسانی

  بسیج گرایش ذاتی به بقا
 نفی لغو بودن آفرینش

استدلال به عشق فطری 
به جاودانگی در مناظره 

با زندیق

 انسان شناسی تربیتی
 بنیادگذاری 
گفت وگو بر 

مشترکات انسانی

عقل گرا2
 استفاده از برهان های فلسفی
  استدلال منطقی و قیاس پذیر

 نقد ادله مخالفان

اثبات ضرورت معاد بر 
پایه حکمت الهی و نفی 

عبث

پاسخ به شبهات 
 نوین

 تولید محتوای 
استدلالی برای 
فضای مجازی

انعطاف پذیر3
 تطبیق روش با مخاطب

  استناد به منابع موردقبول طرف
 بهره گیری از زبان مشترک

مناظره با اهل کتاب با 
استناد به انجیل و تورات

الگوی گفت وگوی 
 بین ادیانی

 تبلیغ چهره به چهره 
در جوامع 
چندفرهنگی

چندوجهی4

 تلفیق استدلال عقلی و عاطفی
  همراهی ترغیب و تخویف

 توجه هم زمان به شناخت و 
گرایش

تبیین نعمت های بهشتی 
در کنار براهین عقلی 

معاد

طراحی نظام های 
 تربیت دینی جامع
 تولید برنامه های 
رسانه ای اثرگذار

جدول 1: ویژگی های کلیدی روش شناسی امام رضا علیه السلام در تثبیت معادباوری

6. نتیجه گیری
بر اساس تحلیل جامع انجام شده در این پژوهش، می توان اذعان داشت که سیره کلامی و 
تربیتی امام رضا علیه السلام در تبیین و تثبیت باور به معاد، از چنان غنای روش شناختی و عمق 
محتوایی برخوردار است که می تواند به عنوان الگویی نظام مند و کاربردی در عرصه تبلیغ و 
تعلیم معارف دینی موردتوجه قرار گیرد. این پژوهش با واکاوی دقیق مناظرات و بیانات آن 
حضرت، دو گروه اصلی روش های »آگاهی بخشی و معرفت افزایی« و »تثبیت و تحکیم باور« 
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را شناسایی و تحلیل نموده است. یافته ها حاکی از آن است که این دو رویکرد در تقابل هم 
نیستند و در تکامل یکدیگر عمل می کنند؛ به گونه ای که مرحله نخست به ایجاد شناخت و 
بیداری فطرت می پردازد و مرحله دوم با به کارگیری فنون ترغیبی، تشویقی و تذکری، این 

شناخت را به باوری عمیق، پایدار و عمل ساز تبدیل می نماید.
روش شناسی امام رضا علیه السلام از چند ویژگی برجسته برخوردار است: نخست، فطرت 
فراهم  دعوت  برای  جهان شمول  پایه ای  انسانی،  مشترک  سرشت  باتکیه بر  که  محوری 
برای  قابل فهم  و  منطقی  برهان های  از  بهره گیری  با  که  استدلالی  عقلانیت  دوم،  می آورد. 
همگان، به شبهات پاسخ می گوید و امکان گفتگوی موثر را فراهم می کند. سوم، انعطاف 
روشی که در مواجهه با مخاطبان مختلف باتکیه بر مبانی موردقبول طرف مقابل، زمینه تفاهم 
و اقناع را مهیا می سازد. چهارم، توجه توأمان به ابعاد شناختی و عاطفی انسان است که از 
یک سو با ارائه استدلال های مستحکم، ذهن را خطاب قرار می دهد و از سوی دیگر با ترسیم 

پاداش ها و عقاب های اخروی، احساس مسئولیت و اشتیاق درونی را برمی انگیزد.
این روش ها در بستر زمانه امام رضا علیه السلام که عصر برخورد افکار و گسترش شبهات 
بود در تثبیت باورهای دینی کارآمدی خود را نشان داد، و افزون بر این امروزه نیز می تواند 
معاصر  در جهان  به ویژه  باشد.  دینی  تربیت  برنامه های  طراحان  و  مربیان  مبلغان،  راه  چراغ 
روبروست،  معنویت  بحران  و  مادی گرایی  نسبی گرایی،  همچون  چالش هایی  با  انسان  که 
بهره گیری از روش هایی که هم بر فطرت توحیدی انسان تکیه کند و هم با زبان خرد با او 

سخن بگوید، ضرورتی انکارناپذیر است.
در خاتمه باید تأکید نمود که الگوی استخراج شده از سیره امام رضا علیه السلام، یک نظریه 
تاریخی نیست، بلکه نظامی زنده و پویاست که قابلیت تطبیق در قالب های گوناگون ارتباطی 
از گفت وگوی چهره به چهره تا تولید محتوای رسانه ای را داراست. این روش ها نه تنها در 
حوزه معاد که در تبیین و تثبیت سایر باورهای اساسی اسلامی نیز قابل تعمیم بوده و می تواند 

به تقویت زیرساخت های معرفتی و تربیتی جامعه اسلامی بینجامد. 
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